
A T E L I E R

C U I S I N E

E N F AN T S

E X P L O R E R  S E S  GOÛ T S ,  E X P É R I M EN T E R  L A

D É GU S T A T I O N ,  C R É E R  S E S  R E C E T T E S . . .

3  -  1 1  AN S



T A R I F

 

L ' A T E L I E R  

Atelier  d '1  heure .

Expérimentations  sensorielles .

Confections  culinaires .

Recettes  personnalisées ,  selon  les  goûts .  

Confections  à  emporter  pour  déguster  en  famille  !

Tarif  sur  devis  ( individuels ,  groupes) .

CHAQU E  E N F AN T  AURA

développé  sa  curiosité  de  l 'aliment  proposé .

expérimenté  l ' importance  de  ses  capacités

sensorielles .

manipulé  des  ustensiles  et  outils  de  cuisine

simples ,  lui  permettant  de  se  familiariser  avec .

créé  sa  recette  personnalisée  qu ' i l  sera  f ier  de

faire  déguster  de  retour  à  la  maison  !

Produits  issus  de  l 'agriculture  biologique  et  locale .

Légumes  et  fruits  de  saison .

Produits  fournis  par  3 ,2 ,1 . . .goût  !

Recettes  adaptées  aux  allergies  alimentaires .

I N F O RMA T I O N S

P RA T I Q U E S

Si  vous  souhaitez  en  savoir  plus  :  

cecile@321gout .fr

www .321gout .fr


