
 

JUILLET 2019 

CHRYSA’NEWS 
 

Préparons la rentrée de septembre 2019… 

Ce bulletin vous permet d’être informés des actualités du Cabinet afin que vous 

puissiez vous organiser si vous souhaitez y participer ! 

Pour la rentrée 2019, on a fait le plein de nouveautés :  

• Yoga du rire pour enfants et adultes 

• Ateliers d’écriture pour enfants et adultes 

• Dégustation de vins 

• Groupes de paroles et formations pour parents d’enfants atypiques 

 

RDV à la porte ouverte le samedi 7 septembre pour en savoir plus et 

rencontrer nos nouveaux intervenants, qui vous présenteront leurs ateliers ! 

 

PENSEZ-Y : Les activités de loisirs sont payables en chèques vacances 

Vous pouvez en parler au CSE (ancien CE) de votre entreprise ! 

 

 

Très bel été à vous ! 
 

Chantal & Sophie 

 
PORTES OUVERTES  

Sam 7 sept 15h30-18h 

 
POUR LES ENFANTS 

 

Mini-stage enfant  

« Tête Cœur Corps »  

Sam 14 sept 10h-18h30 

• 

Yoga du rire enfant 

Sam 21 sept 10h-11h 

• 

Atelier d’écriture enfant 

Sam 21 sept 14h30-16h 

• 

Atelier philo enfant 

Sam 28 sept 14h-16h 

• 

Atelier du gout enfant 

Sam 28 sept 16h30-18h 

 

 
POUR LES ADULTES 

 

Yoga du rire adulte  

Tous les lundis 20h-21h        

Sam 21 sept 11h30-12h30 

• 

Groupe de paroles 

Parents d’Enfants Atypiques  

Sam 14 sept 10h30-12h30 

• 

Atelier dégustation vins 

Vend 20 sept 19h30-21h30  

• 

Atelier d’écriture adulte 

Sam 21 sept 16h30-18h 

• 

Formation  

Parents d’Enfants Atypiques  

Sam 28 sept 9h-13h 

 

 
 

RENSEIGNEMENTS & 

INSCRIPTIONS 

 

CABINET CHRYSALIDE 

 
Immeuble Léonis 

27 allée des 5 continents 
44120 Vertou 

www.cabinetchrysalide-
vertou.fr 

Chantal Garin : 06 07 91 70 90 
Sophie Meunier 06 64 82 26 01 
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